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Vazeni spoluob¢ania,

neulprosne plynuci ¢as nas opat posunul pred prah najkrajsieho obdobia roka Vianoc! Pre kazdého znamy pocit
ajasna predstava krasnych chvil stravenych v kruhu rodiny. Vianoce su obdobim, ked' sa kazdy snazi byt s bliz-
kymi, ked'si viac uvedomujeme silu lasky, priatelstva, cty a obetavosti. Toto vSetko st hodnoty, ktoré znamenaju
vela pre kazdu rodinu. Ved byt obklopeny svojimi blizkymi v ¢ase Vianoc je krasny dar, ktory si Zelame vSetci.
To, Ze nas ¢as Vianoc vracia do minulosti a do krasnych rokov mladosti, nas napliia pocitom &tastia, lasky a po-
koja. Ved pocas celého pandemického roka, plného kazdodennych starosti, strachu z ochorenia a neistoty je
hlavne viera, laska a pokoj zaslizenym darom. A preto sa pokisme vytvorit podobni atmosféru v nasich domo-
voch a v naSich rodinach. Zachovajme si posvatnu Gctu k tymto sviatkom, sviatkom pokoja a lasky.

Tento Cas, je asom bilancovania. Pri tejto prilezitosti Vam chcem, vazeni spoluob¢ania podakovat za Vasu
pracu v tomto roku. Za mnozstvo uskutocnenych povinnosti a nariadeni proti $ireniu COVID 19, za zodpovedny
pristup, ohfaduplnost a pomoc pri dodrZiavani epidemiologickych opatreni. Za fungovanie domacnosti, za pracu
na Vasich pracoviskach a za pracu v prospech obce, v ktorej Zijete.

Preto mi mili spoluob¢ania dovolte, aby som Vam poprial nielen vo svojom mene, ale aj v mene zamestnancov
obecného Uradu a v mene celého obecného zastupitel'stva, krasne preZitie viano¢nych sviatkov v kruhu tych naj-
bliz8ich, ako aj krasne chvile stravené pri viano¢nom stroméeku.

Do nového roka 2021, Vam prajem pevné zdravie, silnti imunitu, vela tastia a vela pracovnych ako aj osobnych
uspechov.

S laskou starosta obce Su¢any

Martin Rybar
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Vézeni farnici, spoluobcania, Citatelia!

2Zvlastny rok 2020 sa pomaly kongi. MoZno sa zamysfame
nad tym, o vetko sme si na jeho zaciatku naplanovali, ako
sme si ho predstavovali. Ateraz...? Celosvetova pandémia
koronavirusu zasiahla aj nas. Virus nas obmedzil, zobral
nam niektoré plany, dovolenky, stretnutia, sposob Zivota
avselico iné, na ¢o sme boli zvyknuti. Museli sme sa naucit
mnohym veciam, mnohého sa zrieknut, mnohé prijat a Zit'
aj v obmedzenom rezime. Kazdy z nas najlepsie vie, ¢o mu
virus zobral.

Predsa, ako veriaci [udia, vieme, Ze Boh poslal na tento
svet Spasitela a zachrancu Pana Jezisa Krista, ktorého na-
rodenie si onedlho budeme pripominat. Jezi$ Kristus prisiel
medzi nas ako Emanuel — Boh s nami (porov. Matds 1, 23).
Boh vedel, Ze ak chce byt pri ludoch, musi najst sposob,
aby sa ho nebali. A preto sa stal dietatom. Stal sa malym,
aby bol nablizku kazdému ¢&lovekovi. Stal sa slabym, aby
nam ukazal, Ze nemusime byt silnymi, ked prichadzame
k nemu.

Kazdy z nas najlepsie vie, €o mu virus zobral. Dieta menom
Jezi$ nas pozyva, aby sme ho prijali do nasho kazdoden-
ného Zivota. Aby sme uverili, Ze chce byt' s nami, Ze jeho
nam nikto nikdy neméze zobrat', ak to sami nedovolime.
Zoberme si ho ako istotu do kazdej neistoty. Nech je naozaj
nasim Emanuelom a sprievodcom nasho Zivota.

Zelam vam véetkym vela Bozieho pozehnania, zdravia
duse i tela, pokojné a radostné Vianoce a na Bozie milosti
bohaty cely rok 2021.

Pavol Pecko, rimskokatolicky farar

Mili spoluob&ania

Kazdy z nas v roku 2020 nadobudol nové skisenosti. Rea-
lita pandémie preskuasala nasu trpezlivost, vnutornud silu
a vztahy, v ktorych Zijeme. Mnohé nase plany sa nenaplnili
a my sme stali pred novymi vyzvami. Pracovnymi, osobnymi
aj duchovnymi. Napriek vietkému komplikovanému som
presvedceny, Ze ziskané skusenosti nas dokazu posunut
dopredu a su pre nas délezité. UZ aj napriklad v tom, Ze si
budeme vediet viac vaZit fudi okolo seba a vSetko to ostatné
&o obvykle berieme ako samozrejmost.

Nie vzdy vsak dokazeme najst v komplikovanych ¢asoch
vychodisko a nadej do budticna. Avsak viano¢né evanjelium
o prichode Bozieho Syna na tento svet je niec¢im, o dokaze
zmenit nase nastavenie srdca. MéZeme spolu nanovo roz-
poznat, Ze priSiel a prichadza medzi nas Pan JeZis Kristus,
ktory nam rozumie. On sam si preiel omnoho horsimi skd-
senostami ako vacsina nas. On tebe aj mne vefmi dobre
rozumie a pozna aj to, ako sme zvladli, ¢i nezvladli tento
komplikovany rok. Po¢as Vianoc, ale aj po¢as kazdého no-
vého diia nam ponuka svoju blizkost. Aby sme si pri fiom
odpocinuli, zazili dotyk Bozej lasky a vykrocili do dni, ktoré
st pred nami s nadejou BoZej pomoci. Prajem nam vset-
kym, aby tieto Vianoce mohli byt pre nas takouto vzacnou
skusenostou a posilnenim.

V mene evanijelického cirkevného zboru vam Zelam pokojné
preZitie viano&nych sviatkov a poZzehnany rok 2021.

Daniel Beriuch, zborovy farar CZ ECAV Sucany
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Vazeni spoluob¢ania,

tieto vety pisem po uskutoéneni druhého kola sta ia oby na koronavirus. Dovolte mi, aby som Vés v kratkosti
informoval o pripravach a vysledkoch testovania.

Hlavnym ciefom zo strany prav bolo
nych poméct pri celoplosnom testovani v nasej obci.

, pomécok, I ivnych pracovnikov a dobrovolnikov ochot-

Nechceli sme nechat ni¢ na nahodu a snaZili sme najst aj zdravotnikov, ktori by boli ochotni vykonévat samotné testovanie. V priebehu
troch dni na nasu vyzvu zareagovalo 65 dobrovolnikov a 21 zdravotnikov prevazne Zijucich v nasej obci. Nasledne sme zacali s pri-
pravou 4 odbernych miest, zasobovanim potrebnych ochrannych a dezinfekénych prostriedkov. V prvom kole testovania (30.10. —
01.11. 2020) sa zucastnilo 2.662 ob&anov (aj z inych obci a miest), z toho bolo 33 pozitivnych. V druhom kole, ktoré prebiehalo 7.11.
a8.11. 2020 sa z(castnilo 2.8420bcanov (taktieZ z inych obci a miest) a z toho bolo 12 pozitivnych pripadov. Celkové naklady spojené
so zabezpecenim celoplo$ného testovania predstavuji sumu 15.411€, ktoré si obec uplatiiuje cez odbor krizového riadenia Okresného
uradu Martin.

Napriek vetkym pociatoénym pochybnostiam, ked sme dostavali odporti¢ania a informéacie z hodiny na hodinu sa meniace, pevne verim,
Ze hlavny ciel a to identifikovat v kratkom &ase €o najviac nositefov virusu, sa nam podarilo napinit a tym zabranit alebo aspori spomalit
Sirenie zakerného ochorenia.

Chcem sa podakovat véetkym dobrovolnikom, hasi¢om, administrativnym pracovnikom a zdravotnikom, ktori poméahali v dvoch tazkych
vikendoch pri celoplodnom testovani v nasej obci. Preukazali odvahu, ochotu a velku obetavost, pripravenost na okamzité rieSenie na-
ro&nych problémov.

Zaroveni, by som sa chcel podakovat sponzorom, ktori bezodplatne poskytli priestory pre nase odberné miesta a to vedeniu zavodu
PREFA a vedeniu GBAS Sucany, dalej sponzorom, ktori bez naroku na odmenu a publicitu Zicali stany, i ie telesa a i ¢
zariadenia na Cistenie priestorov.

Patri Vam v3etkym velka vdaka za Vasu pracu a nasadenie, vdaka ktorému sa podarilo uskuto&nit naroéné celonarodné testovanie.
Som presvedceny, Ze spoloénymi silami sa nam podari epidémiu dostat' pod kontrolu.

S Uctou starosta obce

Z8: Maro$ Horniak, Andrea Vojtekova, Renata Dianovska, Bc. Michaela Hladova, Anna Ko$Utova, Erika Benediktova,
Michaela B6hmeova, Tajana Podhorska, Barbora Kostolanska, MUDr. Andreas Vutas , Ing. Branislav Hrib
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BGAS: Justin Susienka, Eva Cechova, Sofia Kolnikova, prof. MUDr. Jana Plevkova PhD., Martina Dérerova, Saskia Balazova, Ing.
Anna Brijova , Bc. Anna Sigetova , Bc. Miriam BalaZova, Mgr. Jana Pecefidkova, Mgr. Lenka Slavikova, Roébert Matiska, Marian
Kapusta, Luka$ Schnieder, Martin Giert

Prefa: Radoslav Magerciak, Luka$ Schnieder, Peter Fias, Anton Mecko, Ing. Janka Bednarikova, Mgr. Eva Belicova, JUDr. Mgr. Peter
Belica, Ing. Milog Rohofi, Katarina Cechova, Lubomir Farsky, MVDr. Peter Beniag, Katarina Hribova, Mgr. Martina Dubovcova PhD.,
Terézia Pilkova, Lenka Branikova, Martina Valachova, Zuzana Kas¢akova

RKD: Rastislav Mikul&$,. Mgr.Dusan Svita¢ , Ing. Anna Ondru$ova, Anita Rybarova, Mgr. Michaela Miertova PhD., Andrej Miert,
Terézia Kozakova, Andrej Benko, Ing. Dagmar Rendkova, Ing. Katarina Poliatkova, Daniela Sobolova, Miroslav Mihalik
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KC Sucany

KC Sucany poskytuje socialne sluzby ob&a-
nom z marginalizovanych skupin uz viac
ako rok. Za ten ¢as sa ¢innosti, respektive
aktivity KC menili a neustale prispésobovali
potrebam obyvatefov Sucian. A tak je to
prakticky dodnes.

V KC Sucany sa vykonavaju vychovno-
vzdelavacie aktivity, volnocasové aktivity,
preventivne a zaujmové ¢&innosti, socialna
rehabilitacia a socialne poradenstvo. Od-
borna ¢innost' sa vykonava so sthlasom
a v zaujme klienta a je poskytovana terén-
nou formou v prirodzenom prostredi klienta
alebo ambulantnou formou v priestoroch
komunitného centra.

Zagiatky fungovania KC Suéany boli naro¢-
nejsie, nakofko obyvatelia Su¢ian spociatku
nemali porozumenie pre aktivity a innosti
realizované v KC. Na zaklade vztahu, ktory
si postupne vytvorili s komunitnymi pracov-
ni¢kami, je v si¢asnosti situacia uplne ina.
KC sa stalo prirodzenou sucastou lokality.

Klienti si zvykli postupnym

dovery obracat sa so svojimi problémami
na pracovnicky KC. KC tym prispieva k so-
cialnemu zaélefiovaniu ob¢anov zo so-
cidlne znevyhodneného prostredia.

KC Sucany je orientované na klientov roz-
nych vekovych skupin. Deti a mladez mézu
v KC efektivne a zmysluplne travit' volny
¢as a rovnako maju moznost upeviovat
Skolské poznatky. Komunitné pracovnicky
su pravidelne napomocné pri priprave deti
a mladeze na Skolské vyucovanie. Deti ob-
lubuju aj aktivity, ktoré st uzitocné pre prak-
ticky Zivot, napriklad priprava pokrmov, ¢i
pecenie mucnikov v nasej kuchyni. Aktivi-
tami pomahame k roz$ireniu moznosti na
slobodny vyber Zivotnej cesty a na budice
uplatnenie sa v spolognosti.

Okrem aktivit rozneho charakteru je KC za-
merané aj na pomoc pri uplatiiovani prav
a pravom chranenych zaujmov, ktora spo-
¢iva najmé v poradenstve pri vybavovani

dradnych i, dokladov, v

klienta do relevantnych intitGcii a Gradov,
v poradenstve pri spisovani a podavani pi-
'somnych podani ¢i uradnych tlaciv, asistencii
a pomoci pri pisomnej komunikacii s tradmi
a instituciami, vratane doprovodu a spro-
stredkovania rokovania s institticiami, ktoré
sa podielaju na rieseni klientovej situacie.

Napriek tazkému pandemickému obdobiu sa
KC aktivne podiefa na $ireni osvety zdravia
suvisiacej s prevenciou, opatreniami a ochra-
nou pred COVID-19, pomaha najma detom
z nepriaznivého socialneho prostredia s pri-
pravou na Skolské vyucovanie a pristupom
k internetu, ¢im zmieriuje dopad ochorenia
na socialnu situaciu v komunite.

Aj ked v nasej praci ¢elime mnohokréat réz-
nym problémom, kazdy maly posun ob¢a-
nov z komunity je pre nas velkym Uspe-
chom a motivaciou k dalej ¢innosti.

Text a foto: pracovnicky KC

CERSTVE
HLAVICKY

Cerstvé hlaviéky

Cerstvého ovocia a zeleniny nie je nikdy dost. Vdaka nemu sme zdravi a s vyvaZenou stravou nam to aj viac mysli. A to sa v $kole vzdy
zide! Preto potrebujeme dostat’ este viac ovocia a zeleniny do Skoly.

Atento zamer sa nam podaril.

Potas leta sme sa zapojili do 2. roénika sutaze, ktorti organizuje spolognost Kaufland s nazvom Cerstvé hlavicky a postara sa tak o pra-
videlny prisun kvalitného ovocia alebo zeleniny pre Ziakov vitaznej Skoly na cely rok.
Vdaka rodi¢om, ziakom a zamestnancom &koly sme sa stali vitazmi my. Dakujeme vaetkym, ktori nas podporili a pomohli nam zvitazit.
Kazdy tyzden sa teSime na prekvapenie v podobe CEerstvej porcie ovocia alebo zeleniny, ktori nam posiu zo spoloénosti Kaufland. Zatial'
nam vsetko chutilo a dodalo ndm to energiu a vitaminy na cely deri!

Mgr. Julia Janikova

www.sucany.sk n
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Tabulka 1: Prehlad poplatkov za komunalny odpad v okolitych obciach/mestach

Vazeni obcania, v désledku kazdoro€ného

g:;isg\i;:: n::t\::gvzcéai;d:\? .zézlrl;ee g Le_ Obec/Mesto | sadzbal osobal | roény poplatok | Navrhovana Navrhovany
v At ysenie p Kalendarny rok | na osobu vyika sadzby | roény poplatok
platku za komunalny odpad a drobny sta- VEUR V. 2020 | vr. 2021 na osobu
vebny odpad. Obci stipnu naklady na . . v EUR V. 2021
odvoz komunalneho odpadu v dosledku po-
vinného zavedenia zberu kuchynského od- Suéany 0,057 € 20,8 € 0,067 € 24,455 €
padu od januara 2021 a v dosledku zvySo- -
vania poplatku za skladkovanie (Tabulka 2). Martin 0,0718 € 262€ 0,0855 € 31,20€
Uroveii vytriedenia komunalneho od- . 0,0795 € 29.0175 €
padu za rok 2019 bola 47,38 %. V roku | “ kY 00195 200175 : :
2020 obci stapla sadzba poplatku za ulo- T. Stiavniéka | 0,063 € 23,05V 0,063 € 23,05€
Zenie odpadu na skladku o Styri eurd na
tonu 4 y odpadu Podhradie | 0,0543 € 19,8195 € 0,0766 € 27,959 €
a v roku 2021 stipne o daisich 6 eur. Sklabifia  |0,0548 € 20,002 € 0,0795€ 29,017 €
Do najblizsieho zastupitelstva pojde navrh
na zvySenie sadzby poplatku 0 0,01 eura na T. Kraéany |0,0685 € 25,0025 € 0,0822 € 30,003 €
osobu na defi. N
Skladkovanie odpadov bude z roka na rok Lipovec 0,0603 € 22,0095 € 0,0713 € 26,0245 €

drah3im a preto vytriedme odpad v maximal-
nej moznej miere a znizujme tak mnoZzstvo

odpadu uloZzeného na skladku. Za spravne Uroven vytriedenia komunalneho odpadu Sadzba za prislusy rok
vytriedeny odpad, ako je papier, plasty a sklo X [%] v eurach . t-1

Tabulka 2: Priloha €. 1 k nariadeniu vlady ¢. 330/2018 Z. z.

obec neplati. Jeho vyvoz zabezpecuju orga-
nizacie zodpovednosti vyrobcov (vyrobcovia 2019 | 2020 202.1. a nasledu-
a dovozcovia, ktori predavajl vyrobky v oba- JHED el
loch, kongiacich v komunalnom odpade). Ze- x<10 17 26 33
leny odpad mame kompostovat, travu a ko-
nare (velké mnozstva priamo do EBY) mo- DISXI=120 i % S0
Zzeme doviest na zberny dvor. Elektroodpad, 20 <x <30 10 22 27
nebezpeény odpad (napr. farby, motorové
oleje), jedlé oleje a tuky, Satstvo, drevo je 30 <x <40 8 13 22
mozné odovzdat na zbernom dvore. Drobny 40 <x <50 7 12 18
stavebny odpad (napr. zemina a
beton, tehly,) v malych mnoZstvach tuez 50 <x <60 7 1 15
umiestiiujeme na zberny dvor a to:

x> 60 7 8 1

—601/0,06 m3 (furik) / tyzderi / 1 obéan

—801/0,08 m3 (vrece) /tyzderi / 1 obéan
—301/0,03 m3 (vedro) / tyzderi / 1 obéan

najviac v8ak 1 m3 drobného ého od-

dvory stukromnych spolo¢nosti podfa ich
podmienok.
Odpadove pneumanky je potrebne odo-

padu/ 1 kalendarny rok / 1 ob&an.
Drobny stavebny odpad nad rdmec tohto
rozsahu mézu ob&ania doviezt na zberné

vzdat' G na pl jnych mies-
tach alebo v pneuservisoch Nespotrebo-
vané lieky alebo lieky po zaruke vraciame
do lekarni.

Do nasej smetnej nadoby davame len to
&0 sa uz neda vytriedit. Cize by tam malo
skonéit' minimum odpadu. Nechceme
sebe a ani nasim buducim generaciam
zasypat' nasu planétu odpadmi.

Referat Zivotného prostredia

195. vyroédie narodenia
Durka Langsfelda

Dnia 16.10.2020, /presne v defi narodenia / za do-
drzania prisnych epidemiologickych opatreni, sme
si pri rodnom dome pripomenuli 195. vyrocie naro-
denia Juraja L nasho rodaka,

narodovca. Kratky prihovor mal starosta obce
p. Martin Rybar. Za asistencie estnej straze boli po-
lozené vence. Aj ked planovana akcia, divadelné
predstavenie zo Zivota Durka Langsfelda v RKD,
bola zrusena, nasho rodaka sme si pripomenuli
a uctili jeho pamiatku.

foto: Ctibor Procka

n www.sucany.sk
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Den boja
za slobodu
a demokraciu

PoloZenim venca na paméatnu
tabulu sme si pripomenuli Defi
boja za slobodu a demokraciu,
predvecer 31. vyrocia Neznej
revollcie.

foto : Ctibor Procka

Deni vojnovych veteranov

Cervené maky sa stali symbolom konca prvej svetovej vojny. 11.11. 0 11 hodine
si svet pripomina Medzinarodny def veteranov. Pri pamatniku padlych sme si
tento pamatny den pripomenuli polozenim kytice ¢ervenych makov.

foto: Ctibor Procka

Rybarske preteky

30.8.2020 Rybarske preteky na Strkovni
v Suganoch

foto:Ctibor Procka

w.sugany.sk
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Dom vytvoris rukami, domov jedine srdcom

Danka posobila v socidlne vyli¢enych ko-
munitach ako terénny socialny pracovnik.
Pri tejto praci pomahala fudom zo znevy-
hodneného prostredia, ale polena pod
nohy, ktoré jej davala legislativa, jej to ne-
umoziiovala robit naplno a podla jej pred-
stav. Ako sama hovori, velakrat iSla hlavou
proti muru, aby dokazala viac poméct tym,
ktori to potrebujti. Podarili sa jej aj nemozné
veci, ktoré boli ,syst¢émom" odloZzené na
vedlajsiu kolaj. Nebolo to fahké. Ale ako ho-
vori ,kde je vola, tam je cesta” a ako pri-
klady uvadza pripad dievéata z vyli¢enej
lokality, ktorému pomohla uspesne zviadnut
vysoku $kolu alebo pripad pat¢lennej ro-
diny s malymi detmi, ktora pol roka prespa-
vala po pivniciach a ktorej pomohla najst
ubytovanie a takto by mohla pokracovat
dalej. ,,Sta¢i komunite déverovat a ona
zagne verit vam", dodala Danka.

i ste sa byt p i i na-
hradni rodicia. Pre¢o?
V rodine Cervanovych zagali intenzivne
premyslat, ako ¢o najviac poméct detom,
ktoré sa ocitli v centrach pre deti a rodiny.
Zivot v kolektivnom zariadeni nie je velka
rodina a spolo¢na vecera nie je spolo¢-
nou, ak pri stole sedia vzdy tie isté deti
a vzdy ina zostava dospelych. Pre toto
sme sa rozhodli dat' tymto detom $ancu
pocitit pravé teplo domova. Prehodnoco-
vali sme to aj s nadimi viastnymi detmi,
znamymi, s Uradmi. Zistovali sme, ¢o to
v8etko obnasa, lebo samozrejme to nie je
jednoduché rozhodnutie. Absolvovali sme

s manzelom trojmesac¢ny kurz na pripravu
profesionalnych rodi¢ov a po fiom sme sa
zamestnali v naSom prvom, este vtedy
detskom domove. Chceme dat tymto
detom lepsi Start do buducnosti. V nasSej
rodine bolo uz 13 deti. Teraz mame uz
treti rok Styroch chlapcov, vo veku od
troch do Siestich rokov. Je potrebné po-
dotknut, Zze v zmysle zakonnej Upravy
platnej od januara 2012 vsetky deti do
veku 6 rokov musia byt najneskér do 4
tyzditov od prijatia do centra zaradené do
profi-rodiny, ak to dovoluje situacia a zdra-
votny stav dietata.

Aky rozdiel je medzi vychovou vasich
deti a vychovou deti z ,,Centier pre deti
a rodiny“?

Dost markantny. Tieto deti maju tazké emo-
cionalne zranenia a preto nas tato situacia
nuti stale hfadat nové rieSenia $pecifickych
problémov, &asto odlisnych od beznej vy-
chovy nasich vlastnych deti. NavySe tie naj-
viac zranené deti maju v sebe vela cy-
nizmu, o je mechanizmus ich obrany. Zra-
fujd  nas, testujd silu naSich citov
a odhodlania. Dalo by sa povedat, Ze sa
navzajom ucime za pochodu zvladat tieto
situacie, ktoré sme s vlastnymi detmi neza-
Zili. Tieto nové skusenosti nas ale robia od-
vaznej$imi, minimalne v tom, Ze sa nebo-
jime zmeny. Kazdé jedno dieta je jedineéné
a univerzalne navody neexistujl, len zazité
pribehy. Tu poméze, len trpezlivost, laska-
vost, chapavost a dat im pocitit, Ze su s-
Castou nasej rodiny.

Ako to vnimalo vaSe okolie?

Nase okolie? /smiech/ Reakcie boli pozi-
tivne, ale aj negativne. Na jednej strane sa
stretavame sa s pozitivnymi reakciami,
plnymi obdivu a ,skladania klobukov* ¢o
nas vzdy potesi a doda nam energiu. Aviak
Casto sa stretavame aj s tymi negativnymi,
ktoré su podla nas ¢asto spésobené tym,
Zze na Slovenku o institate profi-rodiny po-
Culo velmi malo ludi a eSte menej skutoéne
vie, na akom principe funguje.

Ludom, &o si myslia, Ze to robime len pre
peniaze tieZ odkazujeme, Ze si Zelame, aby
tato nadhernt a obohacuijticu préacu robilo
na Slovensku €o najviac fudi, ktori su
ochotni sa o svoje $tastie podelit s tymi,
ktori to najviac potrebuju — a ak to budu
robit' Gprimne a s laskou, potom nech to po-
kojne robia aj ,pre peniaze®.

Co vam dala tato praca a naopak, &o
vam zobrala?

Dala nam velmi vela. Sme bohatsi o za-
Zitky z prezivania nesebeckej lasky. Naucila
nas byt viac trpezlivej$imi a ,prekopala“
nam priority. Uvedomili sme si, aka pod-
statna je pritomnost okamihu a aka délezita
je fungujuca a milujica rodina pre kazdého
jedného ¢loveka. Zaroveri nam to dalo vae-
Siu pokoru k bytiu v celej jeho velkosti a zra-
nitelnosti. Zobrala nam asi len ten cas, kto-
rého by sme v inej praci mali viac pre seba,
ale vSetko ma svoje pre a proti.

Text a foto: Jan Strka&

n www.sucany.sk
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Vianoce méjho detstva

V ¢asoch méjho detstva sa priprava na via-
nocné sviatky v nasej rodine zacinala vy-
metanim kominov. Bola to praca méjho
otecka. Dokladne ich pre$paral kominars-
kou Stetkou, vyniesol do kompostu sadze
a Cerstvo napadanym paperovym snehom
pozametal povalu. Potom, ak bolo treba,
vymazal kachle a kuchynsky sporak $amo-
tom. AZ teraz sa mohli robit doméace klo-
basy. Na tejto narocnej ¢innosti sa zucast-
nila cela rodina. Hlavne po ich dohotoveni
bolo treba vela umyvat a upratovat. Hotové
klobasy sa zavesili na palice, nechali cez
noc na verande a rano ich oco na bicykli za-
viezol dat vyudit. Dobre konzervované
dymom z bukového dreva ich potom vynie-
sol na povalu prevetrat.

Nasledovalo pecenie oblatok. Raz sme ich
piekli tak po starosvetsky, Zeleznymi klies-
tami na otvorenom ohni v sporaku. Bola to
v$ak namahava robota. Neskor sme si po-
Ziciavali kliete elektricke, alebo sme ob-
latky kupovali od domécich vyrobcov v Su-
€anoch.

Skuto¢na viano¢na nalada vstupila do nasej
domacnosti az s medovnikmi. Tie sa museli
piect prvé. Ked som neskor cesto na me-
dovnicky miesila ja, robila som to vzdy so
slavnostnou obradnostou mojej starej
mamy. Jej recept na ich pripravu povazu-
jem dodnes za najlepsi. Postupne po vece-
roch sme mame pomahali piect zakusky.
Nasich desatoro. Najprv suché — fenikliky,
kokosové pusinky, vanilkové rozky, medve-
die tlapky, madlové uliky a banbové gu-
ocky. Potom sa piekli tie, ktorych pecenie
bolo naro¢nejsie — medové a puncové rezy
a nepecena kokosova rolada. VSetko sme
poukladali do $katdl a vylozili na najvyssie
police v $pajzi. Samozrejme, Ze nas to
s bratom neodradilo a chodili sme ich po-
tajme vyjedat.

Po peceni nasledovalo ometanie pavuéin
v dome, umyvanie okien, prasenie kober-
cov, upratovanie zasuviek /fijokov/ v ku-
chyni. Cely ten, pre miia nekonecény koloto¢
riadenia sa kon¢il der pred Vianocami bie-
lymi naskrobenymi Strafikmi v kredenci, na-

sidolovanymi mosadznymi kfuckami a vy-
leStenymi striebornymi svietnikmi. Vtedy
otec z povaly zniesol sklenené vianocné
gule a stojan a pripravil stroméek na zdobe-
nie. So sestrou sme este v ten def urobili
zemiakovy $alat. To je dodnes moja najo-
blubenejsia ¢innost, spojena so sviatkami
zimy.

Naharianie tiefia — Anna Ursini-Jamriskova

Vianoény puné

750 ml voda, 200 g cukor krystalovy, 1 ks pomarang, 1 ks citron, 125 ml rum, 500 ml vino Gervené, 1 ks Skorica cela, 5 ks klinceky.

Vodu s cukrom, 8koricou, klinéekmi, pokrajanym pomarangom a nastrihanou citrénovou kérou, nechame chvilu povarit. Prilejeme vino ,
rum a zohrejeme. Podla chuti priddame citrénova $tavu.
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Chata na Magure

DARCA

Miro oslavoval na Koniarke abrahamoviny.
Oslava to bola fajn a prostredie Koniarky
umocfiovalo vzacnost tejto chvile. Gratu-
lanti boli v&etko horali, a stari harcovnici,
ktori sypali spomienky ako z rukava. Spo-
meniem Ivana, Zuba, Kardinala, Dziga
a mnoho dal$ich. K tomu ludova muzika
Petra s manzelkou. Tak ako spievali horali,
to sa da porovnat hadam len s Lucnicou
a to neprehaiam. Muzsky zbor vyspieval
vietky prekrasne slovenské pesnicky. Za-
¢ali Kralovou holou, potom i cho-

Vlado Gregor, Gabo Cengel, Miro Miert,
Vlado Marika, Lajo Staro, JoZo Langa, Jaro
Jamriska, Jano Zubcek, Palo Kyselica, Vik-
tor Synak bolo ich strasne vela a nech mi
odpustia ti, ktorych som nemenoval. Dnes
uz takychto obetavcov nendjdete. Ved vy-
budovat svojpomocne lyZiarske stredisko
s dvoma vlekmi, chatou a umelym osvetle-
nim bolo na ti dobu malym zazrakom.
Okrem ratraku a umelého zasneZovania tu
bolo v3etko. Ratrak nebol ani potrebny, lebo
ten insky fungoval Ratraku

rale, travnice, ale najviac ma uputala su-
Cianska verzia znamej pesni¢ky — Ej hory,
hory , hory &ierne. MoZno si poviete aka su-
Cianska verzia, ale ked horali zacali spievat’
druht slohu, tak sa to potvrdilo. Druha
sloha zacinala — Ej hory, hory, ¢ierne hory,
za vami ma srdce boli, za vami a rodnym
krajom, za Meskalkou, za Krivaiiom. Nikde
na svete sa takto pesnicka nespieva, len
v Suéanoch. Ja som na Koniarku iSiel dost
netradi¢ne, na babete. Este po zakaz ta-
hala ako tak, ale dalej odmietala ist a pro-
blém bol na svete. Nie v3ak pre Mira. Prisiel
autom, vytiahol lano, uviazal ho o gulu, mne
ho obtogil okolo kormana a koniec mi dal do
ruky a o pat minat stihame v tomto tan-
deme zaciatok Mirovej oslavy. S Mirom som
sa zoznamil na Capiku, ked som tam chodil
lyzovat' s detmi. Capik, to miesto ludskej
vravy a stdrznosti. Miesto vybornej lyzo-
vacky a priatelov. Ked'si to tak v hlave pre-
beram, uz vtedy mali v Su¢anoch malé ly-
Ziarske stredisko na tomto kopci. Obetav-
cov ako boli: Jaro Makovnik st., Viado
Siakel, Jano Tomaska, Milan Had, Vlado
a Ivan Malko, Zdeno Mertl, Viado Bella,

obycajne velil jeden z bafuniarov. Ked sa
skoncila vecerna lyzovacka, bafuniar zavelil
predposlednt jazdu a potom sa vsetci, ktori
ostali na svahu, vyviezli sa nahor viekom,
a podme pekne $lapcugom dole, udupavat’
svah. Este jedno vyvezenie a ritudl sa opa-
koval, len s tym rozdielom, Ze teraz sa svah
stahoval, zrovnaval. A hotovo, svah bol
rovny ako Letenska plaf. NuZ a suciansky
ratrak fungoval bez poruchy. LyZiarsky od-
diel tu poriadal okresné preteky v slalome.
Uz vtedy sme mali elektrické meranie
vdaka Mirovi Rapsikovi. Je to vecna $koda,
e z celého strediska ostal iba Capik. Stre-
disko je fu¢ a nam ostali len slzy pre plac.
Vandali a slabé zimy dokongili dielo skazy.
Chatu a vleky rozkradli a nohy dostala aj
Stvormiestna kadibudka Vlada Siakela.
Skoda. Capik chyba a vidim to vtedy, ked
na lyziarskom vycviku je viac ako 2/3 nely-
Ziarov. Kde su tie ¢asy, ked to bolo opacne.
Tie ¢asy odfukol vietor, tak ako stredisko na
Capiku. Ved Capik odchoval nejednu gene-
raciu vybornych lyziarov. Jaro Makovnik
(Bumbaj) nas dokonca reprezentoval aj na
paraolympiade v Albertvil v roku 1992, a nie

Zzle. Vtedy to bol na zimnej. Bumbaj, ale
este bol na dvoch paraolympiadach v At-
lante a Sydney, odkial si za volejbal odnie-
sol aj striebornti a bronzovii medailu. To sa
nepodarilo nikomu z nas a preto aj po ro-
koch, vrela gratulacia — Bumbaj. Nebudem
opisovat’ Mirov vztah k horam, prirode, jej
ochrane, skratka on to ma v krvi. Miro bol
aj lyZiarskym trénerom nasich deti. Obetavo
sa im venoval, chodil s nimi na preteky. Deti
ho mali velmi radi a moja dcéra Janka na
uja Mira nedad dopustit. Jeho uspechy
s detmi odmenili tak, Ze milého trénera vy-
menili a nahradil ho tplne cudzi ¢lovek. Aj
to sa stava. Viem o ¢om pisem, lebo po-
dobnu Slamastiku som zazil na vlastnej
kozi.

Mam jarné prazdniny a Miro volno, bol da-
rovat krv. Padlo rozhodnutie ist na Krivar.
Vyrazame okolo deviatej. V aute sa dozve-
dam z Mirovho rozprévania, Ze je drzZitefom
zlatej Janskeho plakety. Siahal aj po dia-
mantovej, no tam ho uz limitoval vek. Miro
vyzera fit, hoci je lah$i o nejaké deka. To
o tu krv, ktord mu odobrali v transfizke.
Autom na Koniarku. Hore Saunou na hre-
beri, vdak to uz poznate z mojich poviedok.
Na Vendovke trochu bledsi Miro konstatuje,
Ze sa citi celkom dobre, len si potrebuje tro-
chu prejest. Mdme celkom slusnu gasovud
rezervu a tak vytyujeme trasu: Krivarn cez
Tavie chrbty na Maguru a Lehmanovym
sedlom do Sugian. Darca mi vravi, aby som
isiel dopredu a pockal ho na Krivani, pre-
toze este nedojedol olovrant. Vyrazam,
hore flika. Oprety o triangulak na Krivani
ocakavam priatela. Ubehlo 20 mindt, ni¢.

www.suéany.sk
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Ubehla pdl hodina a nikde ni¢. Vykukujem
spoza triangulaku a nikde ni¢. Po darcovi
ani stopy. Kontrolujem telefon, ani tam ni¢.
Nahlodavaju ma obavy, ¢o je s kamaratom,
akoby sa pod nim zlahla zem. Spustim sa
z Krivana a hladam darcu. V mojej mysli,
v zlej predtuche, vidim ho leziaceho kdesi
v agonii v tréiacej kosodrevine. Krasna
smrt, rozmyslam. Nepanikar, vravim si sam
pre seba. Mysli pozitivne, tak myslim a pri-
chadza mi na um prihoda, ktora radi Mira
medzi legendy Vendovky.

Na Vendovke pri réznych pracach chybal
farik. Spekulécii bolo viacero, ako ho dopra-
vit na chatu. Nenasiel sa odvazlivec, ktory
by ho tlacil alebo niesol zo Sucian. Miro to
vyriesil svojsky. Furik doviezol pod lanovku
vo Vratnej, vlekari ho vyviezli do Snilov-
ského sedla a odtial mily Miro, tlagil farik
celym hrebefiom az na Vendovku. Ceski tu-
risti sa nestacili ¢udovat, ked im Miro na
otazku, ,Kam jedete s tym koleckem?* Od-
povedal: ,Na boruvky, na boravky.” Kto vie,
&o si Ceski bratia mysleli o usilovnosti nas
Slovakov. Napadaju ma naozaj rézne my-
Slienky, z ktorych ma vytrhlo zvonenie tele-
fénu. Miro mi tou jeho zafuanou recou oz-
namuje, kde v riti som, Ze ma uz pol hodinu
&aka pod Tavimi v sedle Priehyb. Vtedy tak
fuéi, to uz poznam, ked je poriadne na-
sraty. Lyzujem z Krivaiia a idem tak rychlo,
Ze vyletim do pél Stratenca a pod Tavimi
som za 10 mindt. Ani sa nehadame, len mu
vycitam, Ze mohol aspori poslat sms-ku,
ked uz nemohol brnknut, Ze nejde na Kri-
van, ale ho zlyZuje spodom. Ale ina¢ po-
hoda. Sme na Magure. Tu chatu som radsej
obchadzal, ked tam chataréil méj spoluziak
20 zékladky Milan. Sikovny chalan, len pri-
casto pozeral na dno poharika, ¢o sa mu aj
vypomstilo, lebo v podnapitom stave cvicil
svojho konika a to Gbohé zviera mu v se-
baobrane skoro odhryzlo ruku. T4 mu mu-
seli amputovat. No ked sme chodili na ly-
Ziarsky na Maguru, Milan nés hravo vyvézal
aj zvazal na vetrieske aj s jednou rukou. No
chatu som obchadzal aj preto, lebo Milan
ma vzdycky, ked som tam zavital, tak uhos-
til, Ze som mal problém zist z Magury
domov. V chate nad barom viseli zvonce
a bolo nepisanym pravidlom, Ze kto na
niektory zazvoni, plati oldomas celému
baru. A tak, ked sme s Milanom ostali
v bare sami dvaja, Milan vyzvanal na zvon-
coch ako Quasimodo v roméne Viktora
Huga — Zvonar u matky boZej. No, ¢o vam
poviem, hriza, hotové nestastie. Milan ne-
akceptoval Ziadne dovody. Niekedy, ked
Clovek uz nevladal drzat s nim krok, vedel
Eloveka svojsky povzbudit. Jeho oblubeny
slogan na povzbudenie bol: Ked sa ti ne-

m Miertom na Vendovke

chce jest — nejedz, ked sa ti nechce spat’
nespi, ked sa ti nechce pit- tak sa premoz!
Na Magure sme chceli nie¢o prejest. Pre-
kvapko. Namiesto kapustnice, fazule, $o8o-
vice, nika nam atla dievéina — pstrosiu po-
lievku. No to ma podrz. Nepamétam sa, Ze
by na Magure okrem bernardinov chovali aj
pstrosy. Ale dali sme si. Bola celkom chutna
a nie¢im pripominala slepaci vyvar. Este
$up, Sup, $UUGp ho horec a sme na zvaznici
pod Ciertazou. Je primrznuté, tak sa ide
dobre. Za par mindt nasadame do auta.
Stastie, ze na Koniarke mame auto, lebo na
asfaltke st uz odtopené flaky, a to sa na ly-
Ziach ide zle, ked je uz Sero. Napada mi,
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ako sme i3li tieZ takto na jar z Martiniek so
Stanom do Vrutok po asfaltke. Nebolo ani
Sero, ale pravé poludnie. Stano nabral cel-
kom slusnu rychlost a ked uvidel pred
sebou takyto asfaltovy flak, spanikaril
a snaziac sa ho obist, preletel ponad zvo-
didla a pristal na statnom smreku, ktory ob-
jimal ako za mladi milenku, prisaty k nemu
ako kliest v kozuchu nasej Sindy. Ked ho
uz opustili posledné sily, mily Stano spadol
zo smreku, ako hnila hruska do kopy snehu
pod nim. Nevidané, ¢o ¢lovek dokaze, my-
slim si v duchu. Potom sme jeho lyZe hfa-
dali v hore este dobré dve hodiny. Neuve-
rite, ale do Vratok sme prisli ku chate Sto-
roénica bez ujmy na zdravi. Som rad, ze
mame k dispozicii auto a nemusime sa tra-
pit na lyziach po asfaltke. Ete kratke zhod-
notenie try pod Lipkou a li¢iac sa s Mirom,
uberame sa kazdy svojou cestou.
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