OBEC SUCANY

Néamestie SNP 31, PSC 038 52 Suéany

Vec: Ziadost’ o posidenie odkazanosti na socialnu sluzbu

v zariadeni pre seniorov

Meno a priezvisko ZIadatela © .........ccieviieiiiiiiicieee e ,

EEVALY PODYLE & oottt ettt e ,

PIEChOdNY PODYL & ..ooiiiiiiieiieie et et ,

TOAINIY STAV & 1.otiiiiiiiietie ettt ettt et e ettt e et e et eeeateebeessbeeseesaseenseesaseenseesnseenseassseenseennseans ,
SEANE ODCIANSIVO: ..entiiiiiieie ettt b et ettt ettt sb et sae e bt eatesaeeaeeaee .

kontaktna osoba, adresa :



Podl'a § 92 ods. 2 a4 zak. ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni
zakona €. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani v zneni neskorSich predpisov

Ziadam

obec Sucany

o posudenie odkazanosti na socialnu sluZbu v zariadeni pre seniorov poskytovanej podla § 35
zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb.
o zivnostenskom podnikani v zneni neskorsich predpisov formou zariadenia pre seniorov a to

z dovodu, ze :
- som dovrsil/a dochodkovy vek a som odkazany/a na pomoc inej osoby v rozsahu:

Potrebujem pomoc pri sebaobsluznych ukonoch :

Nvysvetlivky k vyplneniu Ziadosti: ANO / NIE - nehodiace sa $krtnite a v pripade odpovede ANO
doplnte rozsah pozadovanej pomoci uvedenim hodin a Skrtnutim nehodiacich sa intervalov
vybratim z moznosti denne / tyZdenne / mesacne /

a) Hygiena
1. osobna hygiena
- hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela: ruky, tvar, zuby, nechty

Holenie : ANO /NIE v r1ozsahu  ...ocoocovevvvveeeeienans hodin denne / tyzdenne / mesacne
Cesanie : ANO/NIE  ....cccoooevvvveennn. hodin denne / tyzdenne / mesacne

Umyvanie: ANO/NIE  .....cccooovvrrrnnnee. hodin denne / tyZdenne / mesacne
Make-up: ANO /NIE  ..oooovvieeeenan hodin denne / tyzdenne / mesacne
Odli¢ovanie: ANO /NIE  ....ccccooovvevvvennnn. hodin denne / tyzdenne / mesacne

Strihanie nechtov na rukach a na nohach: ANO / NIE

........................... hodin denne / tyzdenne / mesacne

Aplikacia krémov, masti, pripadne medikamentov: ANO / NIE

........................... hodin denne / tyzdenne / mesacne



2. celkovy kupel’
- hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov (celkovy kupel sa
vykonava vzdy vo vani alebo v sprchovacom kute): ANO / NIE

........................... hodin denne / tyzdenne / mesacne

b) Stravovanie a dodrZiavanie pitného reZimu
1. porciovanie stravy : ANO/NIE ........cccocevenenen. hodin denne / tyzdenne / mesacne

2. obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta): ANO / NIE
........................... hodin denne / tyzdenne / mesacne

3. kfmenie a pomoc pri piti: ANO /NIE ........cocoveueunnn.... hodin denne / tyzdenne / mesacne

¢) Vyprazdnovanie mocového mechura a hrubého creva

1. sprievod na toaletu: ANO / NIE .......cocccovvueunnne.. hodin denne / tyzdenne / mesacne

2. pomoc pri vyzliekani, obliekani: ANO /NIE ..........cc.ccco...... hodin denne / tyZdenne /
mesacne

3. (i¢elna oéista po toalete: ANO /NIE .........cocoovvenncn, hodin denne / tyzdenne / mesacne

4. sprievod z toalety: ANO /NIE .......coccocoeuveeunnne. hodin denne / tyZzdenne / mesacne

5. podanie podloznej misy, mocovej fl'ase s naslednym ocistenim podloznej misy (fTase) :
ANO/NIE ...ccoovviieieeen. hodin denne / tyzdenne / mesacne

6. ochrana osobnej a postelnej bielizne pred znegistenim (nasadenie a vymena plienky): ANO /
NIE e hodin denne / tyzdenne / mesacne

d) Obliekanie, vyzliekanie )
1. vyber obleCenia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb) : ANO /

NIE .o, hodin denne / tyzdenne / mesacne
2. obliekanie, obaivanie: ANO / NIE .........ccccccouvunn.. hodin denne / tyzdenne / mesacne
3. vyzliekanie, vyzavanie : ANO /NIE, .......ccccccouveeun.e. hodin denne / tyzdenne / mesacne

¢) Mobilita, motorika ,
1. sprievod pri chodzi (chodza po rovine, po schodoch): ANO / NIE

........................... hodin denne / tyzdenne / mesacne

2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 16zko: ANO / NIE
........................... hodin denne / tyzdenne / mesacne

3. polohovanie: ANO /NIE ......ccoocoeeueeurunne hodin denne / tyzdenne / mesacne

4. pomoc pri manipuldcii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyzicky, zapinani gombikov):
ANO/NIE ...cccvviiieieeen. hodin denne / tyzdenne / mesacne

5. obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby: ANO / NIE

........................... hodin denne / tyzdenne / mesacne



Potrebujem pomoc pri ukonoch starostlivosti 0 domacnost’ :

@) nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru : ANO / NIE
........................... hodin denne / tyzdenne / mesacne

p) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla : ANO / NIE
........................... hodin denne / tyzdenne / mesacne

v donaska jedla do domu : ANO / NIE

........................... hodin denne / tyzdenne / mesacne

d) umytie riadu : ANO / NIE .....c.cccoveuremenne. hodin denne / tyzdenne / mesacne

e) bezné upratovanie v doméacnosti : ANO / NIE ...........cccoo......... hodin denne / tyZdenne
/mesaéne

f) obsluha beznych domacich spotrebi¢ov : ANO /NIE .........cccooevenenn hodin denne / tyzdenne
/ mesacne

g) starostlivost’ o bielizefi (pranie, Zehlenie): ANO /NIE ........ccccocovvvune... hodin denne /

tyzdenne / mesacne

h) starostlivost’ 0 162ko : ANO /NIE .......cccccovveeunnn. hodin denne / tyzdenne / mesacne

vynasanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby : ANO / NIE

........................... hodin denne / tyzdenne / mesacne

J) donaska uhlia, donédska dreva, vynesenie popola, donaska vody, kurenie vo vykurovacich
telesach a ich Cistenie: ANO / NIE .........c.cocvveneenee. hodin denne / tyzdenne / mesacne

k) d’alsie jednoduché ukony spojené s prevadzkou a udrziavanim domécnosti (administrativne
ukony spojené s vedenim domdcnosti, napriklad zabezpecenie uhrady platieb) : ANO /
NIE. oo, hodin denne / tyzdenne / mesacne

Potrebujem pomoc pri zdkladnych socialnych aktivitach :

a) sprievod

1. na lekérske vy3etrenie : ANO /NIE .........cccoovuuee... hodin denne / tyZdenne / mesacne

2. na vybavenie Gradnych zaleZitosti : ANO /NIE ........cccoovveunn.e. hodin denne / tyzdenne /
mesacne

3. do skoly, zo koly, do zamestnania a zo zamestnania : ANO / NIE .........ccccocovveunn.. hodin

denne / tyZdenne / mesacne

4. pri zaujmovych ¢innostiach : ANO /NIE ........ccooveeunnee. hodin denne / tyzdenne / mesacne

b) predcitanie pre fyzicku osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmé pri vybavovani
uradnych zélezitosti, pri vybavovani tradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani: ANO /
NIE e hodin denne / tyzdenne / mesacne



¢) timocenie
1. pre fyzickl osobu, ktora je nepocujlca alebo fyzicku osobu, ktora mé tazka obojstrannt
nedoslychavost’, najmé pri vybavovani uradnych zélezitosti, pri navsteve lekara, pri
zéujmovych &innostiach : ANO / NIE .........cccccovvvenne. hodin denne / tyzdenne / mesacne

2. pre fyzickl osobu, ktora je hluchoslepd, najmé pri vybavovani uradnych zélezitosti, pri
vybavovani Gradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri navsteve lekara, pri
zaujmovych ¢innostiach : ANO /NIE ... hodin denne / tyzdenne / mesacne

Potrebujem dohl’ad pri tikkonoch sebaobsluhy, ikonoch starostlivosti o svoju domécnost’ a
pri vykonavani zakladnych socialnych aktivit :

a) potreba dohl'adu v ur€enom €ase : ..........ccccoevennce ,
b) potreba nepretrzit¢ho dohl'adu : ANO / NIE
alebo:

z dovodu, Ze som doviSil/a dOChOAKOVY VEK @ ....uuiivvreiicrercssnicssnncssnnesssanessnnsssssnsssssseses
................... (pozn.: opisat iné vazne dovody podla § 35 ods. 1 pism. b) zdk. ¢. 448/2008 Z. z.)

Potrebu poskytovania socialnej sluzby dokladam dokladmi uvedenymi v prilohe tejto ziadosti.

Zaroven prehlasujem, ze v stlade so zdkonom ¢. 122/2013 par. 11 o ochrane osobnych
udajov v zneni neskorSich predpisov, sthlasim so spracovanim osobnych udajov v rozsahu
potrebnom pre poskytovanie socidlnych sluzieb. Zaroven sthlasim s ich poskytovanim inej osobe
a to na ucel suvisiaci s poskytovanim socidlnych sluzieb. Stuhlas na spracuvanie osobnych udajov
davam na dobu poskytovania socialnych sluzieb. Tento suhlas mézem odvolat’ doruc¢enim
pisomného odvolania Obecnému uradu v Sucanoch alebo ustne do zapisnice priamo na Obecnom
urade v Sucanoch.

podpis ziadatel’a

Osobné udaje, ktoré spracuva poskytovatel’ socialnej sluzby, obec, vyssi uzemny celok a
ministerstvo, sa na zaklade pisomnej Ziadosti poskytuju a spristupiuju bez suhlasu dotknutej osoby
uradom prace, socialnych veci a rodiny, prokurature, organom cinnym v trestnom konani a sudom,
len ak je to nevyhnutné na plnenie ich uloh.

Vyhlasujem, Ze vSetky udaje uvedené v Ziadosti su pravdivé a som si vedomy /4 pravnych
nasledkov uvedenia nepravdivych udajov.

podpis ziadatela



Podla § 92 ods. 6 zak. €. 448 /2008 Z. z., pretoze fyzickéd osoba vzhl'adom na svoj zdravotny
stav nemdze sama podat’ ziadost’ o postdenie odkdzanosti na socidlnu sluzbu podava v jej mene a s
jej suhlasom a na zéklade potvrdenia oSetrujuceho lekédra o zdravotnom stave tejto fyzickej osoby
ziadost’ ina fyzicka osoba :

podpis inej fyzickej osoby

Zaroven prehlasujem, Ze v sulade so zdkonom ¢. 122/2013 par. 11 o ochrane osobnych
udajov v zneni neskorSich predpisov, sthlasim so spracovanim osobnych udajov v rozsahu
potrebnom pre poskytovanie socialnych sluzieb. Zaroven sthlasim s ich poskytovanim inej osobe
a to na ucel suvisiaci s poskytovanim socidlnych sluzieb. Suhlas na spractivanie osobnych udajov
davam na dobu poskytovania socidlnych sluzieb. Tento suhlas mézem odvolat dorucenim
pisomného odvolania Obecnému tradu v Sucanoch alebo tstne do zapisnice priamo na Obecnom
urade v Sucanoch

podpis inej fyzickej osoby



Prilohy: / nehodiace sa Skrinite /

potvrdenie poskytovatela zdravotnej starostlivosti alebo

komplexny posudok vydany prisluSnym uradom prace, socidlnych veci a rodiny vydany na
ucely kompenzicie socidlnych dosledkov tazkého zdravotného postihnutia podla
osobitného predpisu - zédkona €. 447/2008 Z. z. o penaznych prispevkoch na kompenzaciu
tazkého zdravotného postihnutia a o0 zmene a doplneni niektorych zakonov pokial’ obsahuje
posudenie stupna odkazanosti alebo

posudok o socidlnej odkazanosti vydany inou obcou alebo vys§im izemnym celkom.
pripadne aj potvrdenie oSetrujuceho lekdra o zdravotnom stave ziadatela, ktory mu
neumoziuje aby sam podal Ziadost’
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