Obec Sucany Obecny trad, Ndmestie SNP 31 038 52 Sucany

Ve c: Ziadost o posiidenie odkazanosti na opatrovatelski sluzbu

Meno a priezvisko ziadatel’a :
narodeny/narodena :

trvaly pobyt :

rodinny stav :

Statne obcianstvo:

kontaktna osoba, adresa :

Podl'a § 92 ods. 2 a4 zak. ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni
zakona €. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani v zneni neskorSich predpisov

Ziadam

tymto obec Suéany

o posudenie odkdzanosti na opatrovatel’sku sluzbu poskytovanu podla § 41 zakona ¢. 448/2008 Z.
z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplnent zakona ¢. 455/1991 Zb. o zZivnostenskom podnikani

v zneni neskorsich predpisov,
pretoze:

Potrebujem pomoc pri sebaobsluznych tukonoch :

a) Hygiena
1. osobna hygiena
- hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela: ruky, tvar, zuby, nechty



Holenie :
Cesanie :

Umyvanie:

Make-up:
Odli¢ovanie:
Strihanie nechtov na rukach a na nohach:

Aplikacia krémov, masti, pripadne medikamentov:

2. celkovy kupel’
- hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov (celkovy kupel sa
vykonava vzdy vo vani alebo v sprchovacom kute):

b) Stravovanie a dodrZiavanie pitného reZimu
1. porciovanie stravy :

2. obsluha (prinesenie stravy a ndpoja na dosah klienta):
3. kfmenie a pomoc pri piti:

¢) Vyprazdnovanie mocového mechura a hrubého creva
1. sprievod na toaletu:

2. pomoc pri vyzliekani, obliekani:
3. ucelna ocista po toalete:
4. sprievod z toalety:

5. podanie podloznej misy, mocovej fl'ase s naslednym oc€istenim podloznej misy (fl'ase) :

6. ochrana osobnej a postel'nej bielizne pred znecistenim (nasadenie a vymena plienky):

d) Obliekanie, vyzliekanie
1. vyber oble€enia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb) :

2. obliekanie, obuvanie:

3. vyzliekanie, vyzuvanie :

e) Mobilita, motorika
1. sprievod pri chodzi (chddza po rovine, po schodoch):



2. pomoc pri vstavani z 16Zka, pomoc pri lihani na 16Zko:

3. polohovanie:

4. pomoc pri manipulacii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyzi€ky, zapinani gombikov):

5. obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby:

Potrebujem pomoc pri tikonoch starostlivosti 0 domdacnost’ :

a) nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru :
b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla :

c) donéska jedla do domu :

d) umytie riadu :

e) bezné upratovanie v domacnosti :

f) obsluha beznych domacich spotrebicov :

g) starostlivost’ o bielizen (pranie, Zehlenie):

h) starostlivost’ o 16zko :

i/ vynéasanie drobné¢ho odpadu do zbernej smetnej nadoby :

j) donaska uhlia, donaska dreva, vynesenie popola, dondska vody, kurenie vo vykurovacich
telesach a ich Cistenie:

k) d’alsie jednoduché ukony spojené s prevadzkou a udrziavanim domécnosti (administrativne
ukony spojené s vedenim domdcnosti, napriklad zabezpec€enie tihrady platieb) :

Potrebujem pomoc pri zdkladnych socialnych aktivitach :
a) sprievod
1. na lekarske vySetrenie :
2. na vybavenie uradnych zalezitosti :
3. do skoly, zo skoly, do zamestnania a zo zamestnania :

......................... hodin denne / tyzdenne / mesacne

4. pri zaujmovych ¢innostiach :



b) predcitanie pre fyzicku osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmé pri vybavovani
uradnych zélezitosti, pri vybavovani tradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani:

¢) timocenie
1. pre fyzicka osobu, ktora je nepocujica alebo fyzicku osobu, ktord mé tazka obojstrannti
nedoslychavost’, najma pri vybavovani tradnych zalezitosti, pri navsteve lekara, pri
zaujmovych ¢innostiach :

2. pre fyzickl osobu, ktora je hluchoslepd, najmé pri vybavovani uradnych zélezitosti, pri
vybavovani Gradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri navsteve lekara, pri
zaujmovych ¢innostiach :

Potrebujem dohl'ad pri ukonoch sebaobsluhy, ukonoch starostlivosti o svoju domacnost’ a
pri vykonévani zdkladnych socidlnych aktivit :

a) potreba dohl'adu v ur€enom case :
b) potreba nepretrzit¢ho dohl'adu :

Potrebu poskytovania socialnej sluzby dokladdm dokladmi uvedenymi v prilohe tejto

ziadosti:

Zaroven prehlasujem, Ze v sulade so zdkonom ¢.122/2013 Z. z. o ochrane osobnych udajov
v zneni neskorSich predpisov, suhlasim so spracovanim osobnych tUdajov v rozsahu potrebnom
a nevyhnutnom pre poskytovanie socidlnych sluzieb. Zaroven sthlasim s ich poskytovanim inej
osobe a to na ucel suvisiaci s poskytovanim socialnych sluzieb. Sthlas na spraciivanie osobnych
udajov davam na dobu poskytovania socidlnych sluzieb. Tento suhlas mézem odvolat’ doru¢enim
pisomného odvolania Obecnému uradu v Sucanoch alebo ustne do zédpisnice priamo na Obecnom
urade v Sucanoch.

V Sucanoch, dna

podpis Ziadatela






